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OFERTA SZKOLENIOWA

Toksyna botulinowa

Sciezka szkoleniowa od poziomu podstawowego po full face, powikfania i techniki

faczone

O programie

Podstawy gornej 1/3 twarzy mozna dzis$ zdoby¢ na darmowych szkoleniach producentéw. Ta

$ciezka idzie dalej: uczy myslenia o migéniach i ekspresji pacjenta zamiast mapy punktéw,

pracy na réznych preparatach oraz rozpoznawania i korygowania powiktan na prawdziwych

przypadkach.

Moduty szkoleniowe

Modut 1. Toksyna — poziom podstawowy

Anatomia czynnosciowa mig$ni mimicznych zamiast schematu punktéw

Dawkowanie dopasowane do pacjenta: pte¢, masa miesniowa, wiek, ekspresja, hormony
Kwalifikacja, przeciwwskazania, zgoda i dokumentacja foto

Wizyta kontrolna i korekta — kiedy i ile dotozy¢

Praca na kilku preparatach i poréwnanie ich w praktyce

Modut 2. Toksyna — poziom zaawansowany

Srodkowa i dolna 1/3 twarzy: gummy smile, kaciki ust, broda, platysma, Nefertiti lift
Miesnie zwacze: bruksizm i wyszczuplenie owalu

Mikrotoksyna i poprawa jakosci skory

* Asymetrie twarzy i pacjenci po porazeniach

Modut 3. Full face

* Analiza twarzy i ekspresji jako catosci

Réwnowaga migdzy obszarami: co ostabiaé, co zostawié, zeby twarz nie byta

,zamrozona"

Plan terapii
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Modut 4. Toksyna poza twarzg i wskazania off-label
* Nadpotliwo$é: pachy, dionie, stopy, posladki
* Szyja i dekolt

e Off-label: zasady prawne w Polsce, $wiadoma zgoda pacjenta, odpowiedzialnosé lekarza

Modut 5. Powiktania po toksynie — rozpoznanie, profilaktyka, postepowanie

Kazde powikfanie omawiane w ukfadzie: mechanizm — profilaktyka — korekta — rozmowa z

pacjentem.

Gérna 1/3 twarzy — brwi
 Efekt Spocka

e Efekt Mefisto
* Planowanie punktow i dawek, ktére zapobiegajg tym efektom, oraz korekta mata dawka
* Opadanie brwi i powieki — przyczyny, postepowanie, czas ustepowania
Okolica nosa i oczu
e Bunny lines (jako skutek uboczny)
e Rzekomy objaw Bella
* Obrzek powiek
Usmiech i dolna 1/3 twarzy
e Usmiech Jokera

* Usmiech “pudetkowaty”

Powiktania ogdlne i odlegte
* Bodle gtowy i migreny po zabiegu: grupy ryzyka i postepowanie
* Chrypka i zaburzenia potykania po iniekcjach szyi

* Brak efektu, opornosc i przeciwciata

Profilaktyka i obnizanie skutkéw powikian

e Technika: gtebokosé, objetosé, rozcienczenie, odlegtosé od struktur ryzyka

Kwalifikacja: wywiad, analiza ekspresji, dokumentacja foto i wideo przed zabiegiem

Zalecenia pozabiegowe dla pacjenta

Gdy powiktanie juz jest: co skorygowac dawka, co leczy¢ objawowo, a co przeczekaé
* Rozmowa z pacjentem po powiktaniu i zabezpieczenie prawne (zgoda, dokumentacja)

Forma: stacjonarnie, prawdziwe przypadki z praktyki + warsztat mapowania punktéw ryzyka na
modelach
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Modut 6. Analiza toksyn dostepnych na rynku w Polsce

Niezalezne poréwnanie preparatéw — bez sponsora.

Kompleksy biatkowe, przeliczniki jednostek, poczatek i czas dziatania

Rozchodzenie sie preparatu, przechowywanie, formy gotowe do uzycia

e Ktory preparat dla jakiego pacjenta i jakiego obszaru

Ceny i optacalnos¢ w gabinecie

Modut 7. Techniki tgczone — toksyna w terapii skojarzonej

* Toksyna + kwas hialuronowy: kolejnos¢, odstepy czasowe, wzajemny wptyw na efekt

Toksyna + biostymulatory (CaHA, PLLA/PDLLA): plan odmfadzania warstwowego

Toksyna + nici: stabilizacja efektu liftingujacego

Plany fgczone dla typowych probleméw: owal, okolica ust, szyja, okolica oczu

Kiedy powiedzie¢ pacjentowi, ze kolejny preparat nie jest potrzebny

Kazdy moduf opiera sie na prawdziwych przypadkach z praktyki prowadzgcej. Program jest

niezalezny od producentéw preparatéw.
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